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HINTERGRUND

Chinesische Arzneitherapie gilt in China als die Hauptbehandlungsmethode der 
chinesischen Medizin. Auch in Europa erlangt sie eine immer grössere Popularität. 
Dies auch deshalb, weil sie bei einem sehr breiten Spektrum von Krankheiten 
nebenwirkungsarm und erfolgreich eingesetzt werden kann.

In der Schweiz sorgen gesetzliche Grundlagen und spezialisierte Apotheken für 
eine hochstehende und gesicherte Qualität. Die Entwicklung der chinesischen 
Arzneitherapie wird dadurch unterstützt und gefördert.

Der rund 2-jährige Lehrgang für chinesische Arzneitherapie an der Chiway 
Akademie richtet sich an Therapeuten und Studenten mit Grundlagenkenntnissen 
der chinesischen Medizin.

Die Ausbildung führt in die komplexe Welt der chinesischen Heilkräuter ein und 
vermittelt die Fähigkeit, Patienten eigenständig und sicher mit chinesischen 
Heilmitteln therapieren zu können.
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AUFBAU DER AUSBILDUNG

 Chinesische Arzneitherapie   |  3

TEIL 1
dauert eineinhalb Jahre. Während dieser 
Zeit werden rund 350 Arzneien und 120 
Rezepturen vorgestellt.

Einzelmittel und Rezepturen werden 
kombiniert präsentiert und sind nach 
klinischer Häufigkeit geordnet. Eine 
Verknüpfung von Arzneimitteln mit den 
entsprechenden Rezepturen ist
dadurch gegeben.

Ebenfalls in dieser ersten Phase werden 
Themen wie Sicherheit, Toxizität, 
Interaktionen und Qualität vorgestellt. 

Ein Überblick der Anwendung von 
westlichen Pflanzen nach chinesischen
Medizinprinzipien rundet die erste 
Phase ab.

TEIL 2
geht auf den klinischen Einsatz der 
Arzneimittel ein.

Er orientiert sich an den Krankheiten 
welche in der Praxis häufig anzutreffen 
sind und vertieft das Wissen aus 
dem ersten Teil bezüglich klinischer 
Anwendung.

Ein strukturiertes und innovatives 
Praktikum ab dem zweiten Jahr 
fördert den Transfer der Theorie in die 
Praxis und führt zum selbständigen 
Rezeptieren und kritischen Analysieren.

Der Ausbildungsaufbau ist praxisorientiert und fördert einen ungezwungenen und 
natürlichen Lernprozess. 

Die traditionelle chinesische Kursstruktur wurde dem europäischen Lernverhalten 
so angepasst, dass bereits nach kurzer Zeit aktiv mit der Materie gearbeitet werden 
kann. Dies ermöglicht den Lernenden das eigenständige Sammeln von Erfahrungen 
in der Anwendung der Therapie.
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HAUPTREFERENTEN
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Simon Becker, MSc

Studierte Chinesische Medizin in den 
USA. Danach absolvierte er ein längeres
Praktikum in China

Autor von 
•	A Handbook of Chinese Hematology 
•	The Treatment of Cardiovascular 	
	 Diseases with Chinese Medicine
•	Correcting the Errors in the Forest 	
	 of Medicine 
sowie von verschiedenen Artikeln und 
Broschüren

In 2011 absolvierte er seinen MSc an 
der University of Westminster in London

TCM-Experte bei Lian Chinaherb AG

Dozent und Schulleiter der Chiway 
Akademie in Winterthur

Von 2003 bis 2010 Präsident der 
Schweizerischen Berufsorganisation
(SBO) für TCM

Stellvertretender Leiter der 
Poliklinik für Chinesische Medizin 
am See-Spital in Horgen

«Unsere Studierenden 
werden zu kompetenten 
Arzneitherapeuten. 
Garantiert.»
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Dr. med. Stefan Englert

Ab 1993 Niederlassung als Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Schwerpunkt TCM, 
in Ravensburg

Seit 1982 zahlreiche Studienaufenthalte 
in China und Japan, den Ursprungslän-
dern der chinesischen Medizin

1998 Gründung von TCM-Advance, 
dem Ausbildungsinstitut für TCM

2007-2010 Gast-Professur an Dresden 
International University und wissen-
schaftlicher Leiter für den Bereich TCM

Dozent an anerkannten Ausbildungs-
instituten wie der TCM-Schule Kötzting, 
der Donau-Universität Krems (Austria) 
und der Universität Ulm

Gutachter und Prüfer der Ärztekammer 
Baden-Württemberg

Mitbegründer und im Vorstand der 
Deutschen wissenschaftlichen Gesellschaft 
für Traditionelle Chinesische Medizin

Veröffentlichung von: Großes Hand-
buch der chinesischen Phytotherapie

«Für mich stellt die 
Arzneitherapie das Herz-
stück der Chinesischen 
Medizin dar.»



HAUPTREFERENTEN

Godi Renz

Von 1995 bis 2000 Medizinstudium 
mit Fachrichtung TCM an der Beijing 
University of Chinese Medicine and 
Pharmacology in Beijing, China

Von 2000 bis 2001 klinisches Prak-
tikum in TCM/Arzneimitteltherapie und 
Akupunktur am Dong Zhi Men 
TCM-Hospital in Beijing, China

Von 2001 bis 2005 Assistenzstelle für 
TCM/Akupunktur an der KIKOM am 
Inselspital, Universität Bern

Seit 2002 praktizierend in eigener 
Praxis für TCM in Küsnacht (ZH) mit 
kantonaler Praxisbewilligung für 
Akupunktur

Seit 2004 in verschiedenen Funk-
tionen tätig für den TCM Fachverband 
Schweiz

Seit 2005 Dozent für TCM an 
verschiedenen Schulen
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«Die Ausbildung ist 
anspruchsvoll. Aber der 
erweiterte Therapie-
horizont entschädigt 
vollumfänglich.»
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Jürg Wilhelm

Studium der Traditionellen Chine-
sischen Medizin an der „Five Branches 
University“ in Santa Cruz, California

1999 Master Degree MSc of Tradition-
al Chinese Medicine, USA

1999 National Certification Commis-
sion for Acupuncture and Oriental 
Medicine NCCAOM, USA

2000 Lizenz zum Kantonal approbier-
ten Naturheilpraktiker GR / SG

Seit 2000 Dozent und Gastreferent für 
Traditionelle Chinesische Medizin

Seit 2001 Prüfungsexperte bei der 
Schweizerischen Berufsorganisation 
für TCM (SBO-TCM)

Praktiziert seit 2000 in eigener Praxis 
in Chur

«Unsere langjährige 
klinische Erfahrung 
garantiert eine praxis-
nahe Ausbildung.»



WEITERE INFORMATIONEN

VORAUSSETZUNGEN
Die chinesische Arzneitherapie-Ausbildung richtet sich an alle Studenten mit 
abgeschlossener Grundlagenausbildung. Aufgrund des hohen Praxisbezugs 
in der Ausbildung eignet sie sich jedoch besonders für bereits praktizierende
Akupunkteure als Aufbauausbildung.

DAUER
2 Jahre
324 Unterrichtsstunden
200 Stunden Praktikum (individuell)

KURSDATEN
12. April 2019 bis Juli 2021
einmal monatlich

Die vollständige Datenübersicht 
finden Sie auf der Webseite.

KURSZEITEN
Freitag 	13:00 –	18:00 Uhr
Samstag	 9:00 –	17:00 Uhr

KURSKOSTEN
CHF 9425.-

Diese Ausbildung wird durch 
Bundesbeiträge unterstützt.

ANMELDUNG

Chiway AG
Unterer Graben 1
8400 Winterthur

Tel. 052 365 35 43
info@chiway.ch
www.chiway.ch


